Valerie Blustin

Das innere Licht

Es gibt ein Licht, das erstrahlt
In den Tiefen von Zelle und Seele
Ach wenn man es nicht weif,
Es erfiillt seine Funktion.

Man kann die Helligkeit regulieren -
Von sanftem Gliihen bis zum hellsten Strahl -
Ein Leuchtfeuer in der dunkelsten Nacht,
Eine immer brennende Kerze — ein kosmischer Traum.

Licht hat Warme und besondere Kréfte.
Allen in seinem Bann
Ubermittelt es Freude und Wirme
Und zaubert ein Lacheln in die Gesichter.

Keine Hand kann dies Licht ersticken,
Reine Funken vom Goéttlichen,
Die Furcht und dunkle Schatten vertreiben
Und als ein leuchtendes Zeichen erstrahlen.

Alles ist ein Teil dieser machtigen Flamme,
Die Frieden und Stille erzeugt.
Wer die Wahrheit und das innere Licht sucht,
Hat die Liebe gefunden, und die Dunkelheit ist verschwunden.

Es gibt ein Licht, das von innen scheint.
Es wédrmt das Herz, treibt Triibsal fort.
Gesegnet sei deine Kraft.

Wir danken dir, 0 hochste Macht.
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